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HAGASE TU VOLUNTAD

" ... Porque el que engaiia a su corazdn,
La neligifn de tal hombre es vana”.

Santiago 1:26.

Cuanto autoengafic hay en el camino para adquirir la piedad. Alguncs
piensan gque agquella consiste solamente en una gran cantidad de oraciones,
otros expresan que est3 en el cumplimiento de los numerosos actos exte-
riores para la gloria de Dios y para-el bien del prdjimo; otros aln, que
solamente en el deseo incesante de alcanzar la salvacidn; algunos, que es-
td solamente en el cumplimiento estricto de los ritos exteriores y canones
de la lglesia. Todo esto es bueno y necesario en clerta medida, pero se
engafia, el que piensa que aqui esta la base y la esencia de la verdadera
piedad.

‘ La verdadera piedad, que nos santifica y nos une completamente a Dios,
radica en el cumplimiento de la verdadera voluntad de Dios en el lugar,
tiempo y circunstancias en que Dios nos ha puesto y en el cumplimiento 'de
todo lo que El requiere de nosotros. Sin embargo, podemos tener muchos su-
frimientos y deseos piadosos, podemos hacer muchas obras maravillosas que
no tendran valor a los ojos de Dios y solamente recibiremos premio por ello
cuando estos sufrimientos, deseos y obras cumplan verdaderamente la volun-
tad de Dios. Un siervo que hace los servicios mids excepcionales en la casa
de su amo, si no cumple con la voluntad de éste, las obras que hizo y que
aquél no pidid no tendrdn ningin valor y su amo, con toda justicia dird que
su siervo es negligente en sus obligaciones.

La verdadera piedad requiere no sdlo que cumplamos con la voluntad de
Dios, sino que lo hagamos con amor. Dios desea que todas nuestras ofrendas
a El se hagan voluntaria y alegremente. En todos sus mandamientos lo pri-
mero que nos pide es un corazén limpio, 1leno de Amor por El.

El amor y la misericordia que nuestro Rey Celestial nos tiene, son
tan inconmensurables, que toda nuestra felicidad debe estar en que seamos
. sus siervos mds devotos y fieles.

En esta felicidad y devocidon debemos estar siempre firmes, ailn en
tiempos diffciles en todo 1o que es contrario a nuestras opiniones, in-
Etenciunes e inclinaciones. Para cumplir con la voluntad de Dios debemos

estar listos para sacrificar todos nuestros placeres, nuestro tiempo,
.nuestra libertad, nuestra gloria, nuestra misma vida.
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Nutrir en nosotros tal devocidn a Dies y expresarla en obras, esto es la verda-
dera piedad. Pero como no siempre vemos la razdn de la voluntad de Dios, estamos o=
bligados a cumplirla, olir la autonegacién, como esclavos, en obediencia ciega; pero
debemos ser sabios dentro de nuestra ceguera. Esta obligacion es esencial para cual-
quiera. Lz persona mas iluminada, capaz de guiar a la gente hacia Dios, tiene nece-
sidad de guia Divina, aunque ignore completamente sus designios.

"Hagase Tu voluntad asi como en ef ciefo, en fLa tienna”.

AsT como en el cielo, en la tierra, nada ocurre sin la voluntad y el permiso
de Dios. Pero la gente ama solamente la voluntad de Dios, cuando estd de acuerdo con

sus propios deseos.
Amemos solamente la voluntad de Dios -entonces la tierra ser2 para nosotros co-

mo el cielo-; -Demos gracias a Dios por todo, por lo que es bueno o por lo gque pare-
ce malo, que se torna bueno cuando lo aceptamos como enviado por Dios-.

No nos quejemos por la senda elegida para nosotros por la Providencia, sino bus-
quemos aqui -de acuerdo a nuestras fuerzas- signos de la sabiduria y la bondad de Dios.
En el movimiento de los cuerpos celestes, en el orden de las estaciones, en los hechos
de la vida humana, en todo lo que se cumple la voluntad de Dios.

Roguemos a Dios para que su voluntad se cumpla en nosotros, para que amemos Su
voluntad, para que nos deleitemos en ella, para que podamos erradicar nuestra propia
voluntad y que El sea la Ginica gufa de nuestros corazones. Porque solamente la volun-

tad de Dios es toda buena, placentera, perfecta y nuestra obligacién es cumplirla.

Nuestro Sefior Jesucristo dijo de ST mismo, que siempre hacfa la voluntad de Su
Padre. Roguemos entonces al Sefior para que obre en nosotros segin la voluntad del Pa-
dre, como El mismo actud: Para que se una misieriosamente con nosotnos y que no desee-
mos otlha cosa que hacen £o que complace a Su Padre. Entfonces todo send en nosolros un
sacripicio continuo a Dios, una oraciln incesanie, una expresifn constante de NUESTRO
AMOR A D10S. .

Cuidadosa estas, y con Las muchas cosas estas tunbada, empero s6Lo0 una cosa es
necesaria ... [(lucas 10:41-42),

Pensamos que tenemos mil cosas para hacer, aunque en realidad, tenemos que hacer
solamente una.

Si hacemos mal ésta, entonces todu lo demas, aunque parezca exitoso, no nos da-
ra ningin bien. iPorqué nos preocupamos por tantas cosas?. iPorqué aumentamos nues-
_tra angustia?.

Resolvamos dedicar toda nuestra atencién y todos nuestros esfuerzos a esto dni-
co que nos ha sido dado; hagamos de acuerdo a nuestras fuerzas, lo que la Providen-
cia de Dios nos dice y a la cual estamos obligados. Dejemos a un lado tedo lo que no
tiene relacién con "la dnica cosa necesaria”", porque ello solamente impedird su rea-

lizacidn.

De: "Un tesoro escondido ..."

Por: Sengio Nilus.
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SOBRE LOS AUTORES PROFANGS

POR : SAN BASILIO EL GRANDE.

Las Sagradas Escrituras nos ensefan la verdad, instruyéndonos por dogmas mis-
teriosos. Mas como vuestra juventud no os permite ailn penetrar su profundidad, es
necesarioc que vuestro espiritu se habitue a mirar en los libros que no les sean con-
trarios, como en sombras y espejos. Asi los soldados se ocupan en diversos ejercicios
que parecen juegos pero que los preparan a serios combates. Imaginad que se nos pro-
pone un combate de la mas alta importancia, y que es preciso prepararnos para €1 con
todo el cuidado de que seamos capaces, ocupandonos en la lectura de los poetas, de los
oradores, de todos los escritores que puedan servir a la perfeccidn de nuestro espi-
ritu. AsT como los tintoreros preparan ciertas drogas para tefiir las telas de pidrpu-
ra, o de cualquier otro color, de iqual modo, si queremos imprimir en nuestro espiritu
la idea de lo bello, de suerte que parezca indeleble, debemos iniciarnos en las cien-
cias profanas, antes de aspirar al ingreso en los secretos de las ciencias sagradas.
De esta manera nos acostumbramos a esas vivas claridades, como nos acostumbramos a mi-
rar el sol viendo su imagen en el agua.

Si las ciencias profanas, mantienen alguna relacién con las sagradas, provecho-
S0 nos serd conocerlas; si no percibiremos sus diferencias, comparando las unas con
las otras; y ello no serd de escasa monta para afirmarnos en el conocimiento de la
verdad. i{Qué simil simbolizar3d una y otra doctrina?. Los arboles, por virtud natural,
se cargan de los frutos de su estacidn, mds también producen hojas, que el viento mue-
ve a8 su gusto y que les sirven de ornamento. Asi las almas producen el conocimiento
de la verdad, que es como su fruto y principal provecho; mds es ventajoso que esas
mismas almas se revistan con las ciencias profanas, como con hojas que somLrean el
fruto y lo embellecen. Se dice que Moisés, cuya sabidurfa es tan alabada, se ejerci-
té en las ciencias de los egipcios, las cuales le sirvieron de escala para llegar a
la contemplacidn del Gran Ser. Se dice también que, en tiempos posteriores, Daniel se
instruyd en la sabiduria de los caldeos, antes de aplicarse a las ciencias sagradas.

Os he demostrado que las ciencias profanas no son iniitiles; ahora os he de in-
dicar en que fuentes debé&is aprenderlas: Comenzando por los poetas, cuyos dichos son
muy variados, no debemos asentir a todo lo que digan. Recogeremos las altas acciones
y palabras que refieren; las admiraremos y procuraremos imitarlas. Mas, cuando nos
presenten infames personajes, nos taponaremos los oidos para precavernos contra seme-
jantes ejemplos, como hizo Ulises para evitar el encanto de las sirenas. Oyendo malos
discursos caemos en la pendiente de las malas acciones. Debemos pues, guardar escru-
pulosamente nuestra alma, no sea que las maximas perversas se insinden con el alicien-
te de la frase, y traguemos la ponzofa con la miel.

Segin esto, no daremos nuestra estima a los poetas mordaces y satiricos, ni a
los que representan a los hombres entregados al placer y al vino. No los escuchare-
mos cuando cifren la felicidad en los goces de una mesa suntuosa, resonante de can-
ciones disolutas; menos aln cuando hablen de la pluralidad de los dioses y de sus
guerellas indecentes.

En los poetas, el hermanc est3 en discordia con el hermano, los padres y los hi-
jos se hacen la guerra implacable; atribuyen a los dioses adulterios, amores y comer-
cios infames, sobre todo a ese Jdpiter que proclaman como la suprema divinidad. De-
jemos al teatro esos horrores que con rubor atribuirfamos a los brutos. En igual sen-
tido puedo hablar de los escritores en prosa, que no procuran sino corromper el es-
piritu de los lectores. No imitaremos a esos oradores, que sélo se sirven de su ar-
te para engafiar.



=l

Los cristianos que han elegido 1a via derecha y verdadera, y a quienes el Evan-
gelio veda hasta los pleitos, no pueden acomodarse a las mentiras ni en los asuntos
judiciales ni en ningidn otro. Estudiaremos aquellos escritos donde se alaba la virtud

y se vitupera el vicio.

De las flores, generalmente se contempla el color y se aspira el aroma; mas las
abejas extraen de ellas un jugo del que destilan la miel. Asi también los que, en sus
lecturas, no buscan placentero agrado, obtienen maximas Gtiles gque guardan en su es-
piritu. Y, por seguir la comparacion de las abejas, debemos imitar en todo su ejemplo.
Sin detenerse indefinidamente en toda flor, sin intentar tomar todo el jugo de aque-
1las en que posan, llevan sélo lo que es Util a su trabajo, dejando lo demas. De i-
gual modo nosotros si somos prudentes, tomando de los libros lo que sea conforme a la
verdad, omitiremos lo que no conduzca a nuestro fin. Y como al escoger rosas, evita-
remos las espinas, asi, leyendo los libros profanos, recogeremos lo que tengan de bue-
no con tanto cuidado que evitaremos lo que pueda dafar.

TRATADD A LOS JOVENES: DEL PROVECHO QUE PUE-
DAN SACAR DE LAS OBRAS DE LOS GENTILES.
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TICONOS DE LA SANTISIMA MADRE DE DIOS .

ICONO DE POCHAEV |

(Conmemonado el 23 de Julio y el § de Sep-

tiembre de acuendo af calendario Juliano.

- 5 de Agosto y 21 de Septiembre de acuen-
do al calendario Gregoniano).

TROPARIO, TONO 8, (MELODIA ESPECIAL):

"Ante Tu santo Ieono, Oh soberana Sefiora,

los que oran y son jusgados dignos de curactidn,
reciben comprensién de la verdadera Fe

y rechazan los asaltos de los Hagarenos.
Concédenos también a nosotros que nos postramos
ante T{, el perdén de nuestros pecados e

1 luming nuestros corazones con propdsitos piadosos
y eleva Tu oracidn a Tu Hijo,

por la salvacidén de nuestiras almas"”.

Este Teono fué LLevado en 1559 a Volhynia, en La §rontera occidental de Rusia,
por un Metropolita griego que venfa de Constantinopla. Este jue hufsped de una mujen
piadosa, Anna Goiskaya, a quién dejf ef Tcono como bendicibn.

Ese mismo aiic el henmano de Amma, Felipe, fué curado de una pardfisis, pon fa
intencesibn de La Madre de Dios, Goiskaya, entonces entregl el Icono a Los monjes
def cenrcano monasternio de Pochaev, af que apoyaba econdmicamente. EL monastenio ha-
bia sido fundado aproximadamente 250 aios antes, en ef fugar donde £a Santisima V.in-
gen Madre de Dios, aparecid a dos monjes ermitanos.
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La hoca donde se posl, necibil ta impresibn de Su pie derecho y el agua que mi-
Laghosamente se juntaba en esta impresibn durante siglos fue fuente de curacidn.

Se han registrade numerosos y variados milagros en conexibn con éste Ieono. En
una oportunidad, un monje de Pochaev fue capturado pon Los téntanos; estaba muy afli-
gido pon su paisibn, especialmente por La proximidad de La fiesta de fa Domnicibn y
ond fervientemente a £a Madre de Dios para que Lo Librase pon su poderosa intenrce-
sibn. Sdbitamente Los muws de La prisifn desaparecieron y el monje se halld a s
mismo ante f£os muwros de su querido monasterio, fjunto a ghan cantidad de personas, que
se habfan neunido para fa fiesta.

En 1832, una joven ciega vino con su abuelfa a Pochaev después de andar casi 200
km. a pie. Despufs de nezan y de Lavarse Los 0jos con el agua de fa huella de fa roca,
necibis de pronto La vista. Muy asombrada por este milagno, su abuela -uniata®- se con-
vintié a La Ontodoxia.

Este Teono no es grande pues mide 28 em x 22 em. La Madre de Dios estd descrdp-
ta a media estatura y LLeva a Cnisto Nido. En Su mano izquienda Lfeva un paiuelo. Bor-
deando al Tcono hay siete Santos, muy probablemente Los patrones de La familia que
oniginalmente encargara su escnitura. Una copia exacta def ITcono con su vestimenta
enjoyada, puede hallarse hoy en ef Monasterio de La Santisima Trinidad, Jondanvilie,
USA. donde La giesta def Tcono se celebra de modo especialmente sofemne y gozoso.

(De: "Onthodox Amernica", Julio de 1986].

* Catélicos Romanos que se introdujenon en La zona occidental de Rusia, principakmen-
te en Ucrania.
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EPISTOLA DE CUARESMA .

(De: "Orthodox Life').

.

HONORABILISIMOS PASTORES Y AMADO REBARO EN DIOS.

Gracias a Dios, hemos entrado en los dias de la GRAN CUARESMA. El ayuno es un
gran mandamiento de Dios; implica incontables virtudes. La oracion sin ayuno &5 como
el humo que se expande sélo sobre la superficie del suelo. Las alas de la oracidn son
el ayuno y la abstinencia, que la conducen al mismisimo Trono de Dios. Quien ayuna es
un obediente hijo de Dios, porque '...obedecer es mejor que los sacrificios...". Por-
que como pecado de adivinacién es la rebelién, y como Tdolos e idolatria la obstinac
cidn" (1 Samuel 15:22-23).

Cuando ayunamos, no sonamos ya con la Fe en Dios, sino que vivimos en ella y por
ella. Pero lo mis asombroso es que ayunando alcanzamos la cumbre de todas las virtudes
-el amor- porque luchando en abstinencia, no obramos de una manera amorosa por noso~
tros mismos, sino que voluntariamente rechazamos todo placer y consuelo. Muchas veces
no tomamos en cuenta cuanto tiempo, energia, dinero, pensamiento y recursos dilapida-
mos en nuestro vientre, carne, bienestar y conveniencia de todo tipo; y cuanto nos
gratificamos en innimerables formas, a toda hora, cada dTa, mostrando nuestro amor ha-
cia nosotros mismos por todas estas actividades, malgastando el mayor de los dones de
Dios -el amor- de una manera tan pecaminosa y sin propdsito.
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Y asT como es imposible mirar simulti3neamente hacia dos direcciones, asi es im-
posible amarse a s7 mismo y al préjimo, a la vez.

Muestro Sefior Jesucristo, mostrande a sus discipulos la profundidad y magnitud
del amor, ensefio que éste no esta en nuestros pensamientos o sensaciones, sino en la
actividad, en la vida, cuando dijo: '"Nadie tiene mayor amor que &ste, que uno de su
vida por sus amigos' (Juan 15:13). E1 Sefior derramd Su propia sangre por nosotros; y
Sus discipulos y el vasto coro de mdrtires vertieron su sangre por El. Aunque no to-
dos los cristianos son considerados dignos del gran honor de recibir 1a corona del
martirio, todo cristiano genuino debe unirse a la empresa de derramar su propia san-
gre, aunque sbélo sea en forma mitigada, por el ayuno, la abstinencia, el ascetismo
que también son en cierta manera un derramamiento de sangre, una mortificacién de lo
carnal en el hombre. A tal mortificacién por la causa de Cristo, a tal amor por nues-
tro Salvador nos convoca la Iglesia de Cristo durante estos dfas de ayuno. En los es-
critos de los Santos Padres hay una frase, poderosa aunque breve, que expresa la esen-
cia plena del esfuerzo cristiano: 'Dad vuestra sangre y recibid el Espiritu'.

La cima del estado espiritual de todos los que ayunan es la percepcidn de cierta
santa tristeza con la proximidad de la finalizacién de los dias de ayuno, incluso an-
te 1a perspectiva de nuestra inimitable Fiesta Pascual rusa ante nosotros. Yo os insto
y ruego, querido rebafo: AYUMNAD.

METROPOLITANO VITALY.

(GRAN CUARESMA DE 1986).
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SERAFIN DE SAROV

El mejor conocido de los santos ortodoxos de los tiempos modernos, San Serafin
de Sanov, tiene mucho que ensefar a los cristianos ortodoxos de estos Gltimos tiem-
pos . Desafortunadamente, la naturaleza asombrosa de muchas de sus experiencias espi-
rituales, que ciertamente estdn en notori. contraste con la experiencia cristiana de
nuestros dias, llevé a muchos a perder la visidn total de sus ensefanzas. Algunos fue-
ron tan deslumbrados por sus visiones y su amor universal, que intentaron seguirlo a
las mads exaltadas esferas de la vida espiritual, sin siquiera tener los mas elementa-
les fundamentos del conocimiento Ortodoxo y su prictica; otros intentaron artificial-
mente ubicar su "espiritualidad" contra la Iglesia institucionalizada, como si las dos
pudiesen ser separadas; mientras que otros quisieron hacer de &1 una figura "carismd-
tica" que justifique la "espinitualidad” ecuménica vacTa de nuestros propios y pobres
dias; y unos pocos lo imaginan como un "guau" cuya experiencia lo ubica mis all3 del
cristianismo y todas las tradiciones religiosas.

Todas estas interpretaciones -que s6lo traen dafic espiritual y desastre a los
que las siguen- fallan en entender a San Serafin en el contexto de la tradicién reli-
giosa que lo produjo como uno de sus mayores florecimientos: E£ Cristianismo Ontodoxo
en £a Rusia del sigfo XVIIT,

San Serafin (cuyo nombre secular era Prochon Moshnin), nacid en 1759 en Kursk,
en el corazdn de la Santa Rusia, en una piadosa familia de comerciantes. Educado en
el temor de Dios y una vida estrictamente ortodoxa, conocié muy pronto la misericor-
dia de Dios; a la edad de 10 afios fué milagrosamente curado de una seria afeccién por
la Madre de Dios, a traves de Su lcono de Kursk.
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Cuando aprendié a leer, el joven Prochor se sumergié en el mundo espiritual de
la- literatura cristiana elemental: Las Escrituras, EL Honologidn (que contiene el ci-
clo dianio de servicios esclesidsticos), EL Salternio, Las vidas de Los Santos; pasaba
todo el tiempo que podia en la lglesia (cuyos servicios duraban varias horas cada dfa),
y pensaba solamente en Dios y el mundo espiritual y desed servir a Dios en el monasti-
cismo.

A la edad de 19 afios en el peregrinaje a los santos lugares de Kiev, recibid los
consejos del santo recluso Dositeo (en realidad una mujer), de ir a Sarov; y después
de un corto tiempo fué lo que hizo, pasando el resto de su vida en este notable monas-
terio.

La Ermita de Sarov fue fundada a principios del siglo XVIII por el staretz Juan;
los primeros que aqui se establecieron vivian en cuevas ascéticas, unida a la antigua
tradicion mondstica de la actividad espiritual interna y. la oracién de Jesus, mental.

La Rusia del siglo XVIIl, pese a ser un perfodo de declinacién mondstica compa-
rada con el florecimiento de los siglos XIV a XVI|, concervaba una actividad de Padres
(y Madres) que mantenfan viva la antigua tradicién de la espiritualidad cristiana, el
gran renacimiento monastico inspirado por el gran staretz Paisius Velichkovsky y sus
discipulos (especialmente los staretz clarividentes del Monasterio de Optina), preci-
samente porque el suelo ruso fue antes preparado por una ininterrumpida tradicién de lu-
cha monastica y vida espiritual.

San Paisius tradujo los textos Patristicos sobre la vida espiritual, especialmen-
te la notablé antologfa conocida como La Fifocalia. San Serafin usé este libro, que
probablemente recibié del staretz Nazario de Sarov, uno de los que prepararon su publi-
cacidn; pero la Filocalia fue publicada en 1794, y San Serafin se formd espiritualmente
antes de esa fecha, habiendo leido otros numerosos textos Patristicos que ensefiaban la
misma doctrina espiritual. Hasta aqui no hay nada nuevo en el rostro espiritual de San
Serafin; todo viene de los Santos Padres, de los cuales es un fiel discipulo, apare-
ciendo en los Gltimos tiempos como un Gran Padre del desierto, de la antiguedad, como
un nuevo San Macario el Grande.

En Sarov, San Senafin por el periodo normal de esfuerzos, fue puesto en obedien-
cia con un Padre espiritual, y fue probado en varias labores, en la panaderia de panes
y prosforas, la carpinterfa, partiendo lefia y como candelero.

Los servicios eclesiasticos eran largos, como su regla celdatica de oracién. Por
su adiccidop a la dificil disciplina mondstica, estuvo enfermo tres afios -una prueba
que sobrellevd con humildad y Fé en Dios- hasta ser curado por una vision de la Madre
de Dios.

A la edad de 27 afios San Seragin fue tonsurado monje, unos pocos meses mas tar-
de fué ordenado didcono. Sirvid como didcono casi siete afios interiorizandose profun-
damente en el significado de los servicios de la lglesia. Muchas veces vi6 Angeles, vy
una vez en Jueves Santo, ante fas Puentas Reales, durante La Litungia, vif a Crnisto
mismo en ef aine, rodeado de Angedes. Imposibilitado de sequir sirviendo, fue alejado
y permanecid varias horas en éxtasis.

A los 34 afos fué ordenado sacerdote y al afio siguiente su staretz, el Abad Pa-
chomio, en su lecho de muerte confid a San Serafin la guia espiritual de las hermanas
del cercano Convento de Diveyevo, lo que cumpié tan bien que ailn hoy cincuenta afios
después de su destruccidn, es recordado como "Diveyevo de San Seragin". En ese tiempo
también recibid la bendicidn del nuevo Abad para comenzar la vida como ermitafio en los
bosques cercanos a Sarov. Aquil en una pequefa cabafa cumplid una larga regla de ora-
cién, trabajé mucho, y leyd Las Escrituras y los Santos Padres. Los domingos iba al
Monasterio para asistir a la Lituréia y recibir 1Ta Santa Comunidn, volviendo al bos-
que con su provisidn de pan para la semana. Por un periodo de tres afios comio sola-
mente una hierba 1lamada "sneet'.



En 1804 el santo fue atacado por bandidos y golpeado casi hasta la muerte. La Ma-
dre de Dios se le aparecid en su afliccién junto con los ApSstoles Pedro y Juan el Teo-
logo, diciendc de €1 "Esfe es uno de fos nuestros". Después de ésto quedd encorvado y
caminaba siempre con un bastén.

Luego el Santo emprendid mayores esfuerzos. Volviendo al bosque, adoptd una empre-
sa semejante a las de los antiguos santos estilitas de Siria; por mil dias y mil noches
permanecié la mayor parte del tiempo de rodillas scbre una piedra no muy lejana a su cel-
da , rogando a Dios continuamente con la oracidn del publicano:

"Oh Dios, ten piedad de mi pecadonr”.

Fontalecido pon La Divina Gracia para esta empresa humanamente imposible, entho en
batatla contha Los demonios, como San Antonio en fas fumbas. Frecuentemente vefa demo-
nios a Los que 46Lo descrnibe como "inmundos y detestables”.

En 1807, su dltimo staretz e instructor, el Abad lsafas, muere y el santo pasa a
una abscluta reclusién, rehusando ver a nadie y manteniendo un silencio absoluto duran-
te tres afos. No iba al monasterio ni para los Divinos Servicios de los domingos, sopor-
tando con paciencia la gran cruz del aislamiento total y el silencio, por el cual cruci-
fico las pasiones y sensualidad.

Sin embargo, algunos de los hermanos menos experimentados del monasterio, parecian
escandal izados porque el santo no recibfa la Santa Comunifn y los staretz del monasterio
le pidieron que volviera. (1810).

En su celda del monasterio permanecid en silencio y reclusidn, continuando como en
su celda del bosque leyendo el ciclo diario de servicios, excepto la Liturgia, diciendo
la Oracidn de Jesds y Leyendo especialmente ef Nuevo Testamento. Durante ese tiempo le
fueron concedidas visiones de misterios celestiales, completando las mansiones de los

cielos con muchos de los Santos.
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Después de cinco afios de reclusién dentro del monasterio, San Seragin por una espe-
cial revelacidn, abrid las puertas de su celda a todos los que deseaban verlo, pero con-
tinud sus ejercicios espirituales sin prestar atencidén a los visitantes a responder a
sus preguntas. Después de cinco afios mas la Madre de Dios se le aparecid nuevamente, jun-
to con los Santos Onofrio el Grande y Pedro del Monte Athos, instruyéndolo para finali-
zar su silencio y hablar para el beneficio de los otros.

Ahcra saludaba a todos los que llegaban con una prosternacidn, un beso y el salu-
do pascual "Caisfo ha nesucitado™. A todos los llamaba /ML ategria”.

En 1825 1a Madre de Dios se le aparecié nuevamente y lo bendijé para retornar a su
celda en el bosque. En los Gltimos ocho afios de su vida, San Seragin vivié en los bos-
ques de Sarov y recibid a miles de peregrinos que |legaban hasta &l a pedirle sus ora-
ciones y concejo espiritual. El Santo se manifestaba ahora como clarividente y milagroso
llenoc de gracia de la accién del Espinitu Santo. Nadie se iba de su lado sin consolacidn
y respuesta a sus necesidades espirituales, monjas, laicos o Monjas de Diveyevo u otros
conventos.,

Murié arrodillado ante el lcono de la Madre de Dios del "Tierno Sentimiento" el
2 de Enero de 1833, habiendo 1levado una vida celestial en la tierra como los grandes
santos del desierto de la antiguedad, en estos dltimos tiempos de desolacidn espiri-
tual, San Serafin es un instructor e inspirador de verdadera vida cristiana.

Sus instrucciones espirituales, como su renombrada "convernsacifn con Motovilov
sobre fLa adquisicidn def Espinitu Santo", no contienen ensefianzas nuevas, sino sim-
plemente repiten en tiempos modernos las antiguas ensefianzas cristianas de los gran-
des Padres que constantemente cita: San Basilio el Grande, San Gregonio el Tedlogo,
San Juan Criséstomo, San Macarnio el Grande, San Dionisic el Areopagita, San Ambrosio
de. MiZdn, San lsaac ef Sinio, San Simeén el Nuevoe Teblogo, Los Padres de fa Filocalia.



Estas, con Las Santas Escnituras, Las Vidas de Los Santos y Los servicios de La
Iglesia -todo en el contexto de fa thadicifn viviente de La vida espinitual de Sarov-
son sus fuentes y €L es fiel transmisonr de sus enseflanzas: Temon de Dios, cautefa de
&84 mismo, no confiando en Los impulsos def propio corazén, sumergiéndose tanto en La
palabra de Dios hasta aprender a "nadar en fa ley def Sedor"; trabajando por nuestina
salvacifn con paciencia, humildad, arrepentimiento, perddén; adquindiendo el Espinitu
de La Paz, el Espinitu Santo, que esta al final de todas nuestnas Labones espinitua-
Les; poniendo piimerno a Dios y Su Amon, que inflama nuesthos frios corazones y nos
Anspina a seguirlo, conocelo y amarlo.

Esta ensefianza no es compleja pero en nuestros dias, cuando el amor de muchos se
ha enfriado y la "sal" ha salido de la cristiandad, es casi imposible seguirla.

S6lo con gran humildad de nuestra parte -que podemos aprender de la profunda hu-
mildad del Mpobre Serafin" como se 1lamaba a si mismo- podemos tener esperanza de re-
cibir y aplicar esta ensefianza de verdadera vida espiritual cristiana para nuestras
propias pobres vidas cristianas.

Por las oraciones de nuestro Santc Padie Senafin, entendamos sus palabras y prac-
tiquémoslas, de acuerdo a nuestra fortaleza, para la salvacion de nuestras almas.

(Traducido de: LITTLE RUSSIAN PHILOKALIA,
VOL. 1. SAN SERAPHIN.

Publicado por: SAINT HERMAN OF ALASKA,
BROTHERHOOD, PLATINA, CALIFORNIA, 1980).
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DIAS DE AYUNO ESTABLECIDOS POR LA SANTA IGLESIA.

VIEJO NUEVD
Comienzo Fin Comienzo Fin
5/1 18/1 1) Vispera de la Teofania de Nuestro Sefior Jesu-
cristo.

28/2 16/4 13/3 29/4 2) Gran Cuaresma y Semana de la Pasién de Nuestro
Sefior Jesucristo. (Variable seagin el ciclo Pas-
cual).

13/6 29/ 6 2676 12/7 3) Ayuno de Pedro y Pablo.

1/.8 14/ 8 14/8 27/8 4) Ayuno de la Dormiciénde la Santisima Madre de
Dios.

29/ 8 11/9 5) Decapitacién de San Juan Bautista.

14/9 27/9 6) Exaltacién de la SantTsima Cruz de Nuestro
Sefior Jesucristo.

15/11 24/12 28/11 6/1 7) Ayuno de la Natividad de Nuestro Sefior Jesu-

p cristo, de la Santisima Virgen Maria Madre
de Dios.

8) Todos los Miércoles y Viernes del afo (con ex-
cepcidén de las semanas sin ayuno) son dias de
abstinencia.
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SEMANAS SIN AYUNO.

1) Semana del Publicano y el Fariseo.

2) Semana de la abstinencia de queso.

3) Semana de la Gloriosa Pascua de Resurreccidn.
L) Semana de la Santisima Trinidad.

5) Festividad de la Natividad: del 7/1 al 17/1.
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CORREO DE LECTDRES

Comunicamos a nuestros lectores que por este medio se podrdn hacer llegar toda
clase de inquietudes, consultas, aportes, etc., que se irdn satisfaciendo en sucesi-
vas publicaciones.
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La Revista "HERMANDAD ORTODOXA SAN SERGIO" es una publicacién de la Hermandad
del mismo nombre, fundada por miembros de la Catedral de la Santisima Trinidad, de-
pendiente de S. E. Metropolitano Vitalio de la Iglesia Ortodoxa Rusa en el Extran-

jero.

Domicilio: Brasil 315, C. P. (1154), Buenos Aires, Repiblica Argentina.

Correspondencia a nombre de: "HERMANDAD ORTODOXA SAN SERGIO'.
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Contribucidn por ejemplar: A 10 .
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