
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado 
    

 
  1/19  

Santo padre Macario de 
Egipto. Santo padre Macario 
de Alejandría. 
Hebr. 11, 8; 11, 16,  Mc. 9, 33-41 

 
 

2/20 
Santo padre Eufemio, el 
Grande. 
Ef. 5, 1-8< Luc. 14, 1-11.  
 
Vigilia pernocturna  

17:00 hs. 
 

 
3/21 
Santo padre Máximo, el 
confesor. (Hebr. 11, 33-40; Lc. 
12, 8-12.) 
Col. 3, 12-16; Luc. 18, 35-43. 
 
Liturgia 10:00 hs 
 

 

4/22  
Santo apóstol Timoteo de los 
70. 
Hebr. 11, 17-23, 27-31; Mc. 9, 42—
10, 1.  
 

 
 

5/23  
Santos mártires Clemente y  
Agafanguel. Santo padre 
Guenadi, obispo de Koms-
tronski. 
Hebr. 12, 25-26—13, 22-25; Mc. 
10, 2-12.  
 

6/24  
Santa Xenia de Roma. 
Bienaventurada Xenia de 
San Petersburgo. (Gal 5:22-
6:2  Luc 6:17-23) 
Sant.1, 1-18;Marc 10,11-16. 

 
 

7/25  
San Gregorio, el Teólogo, 
arzobispo de Constantinopla. 
Santo mártir Vitaly. 
Sant.1, 19-27;Marc 10, 17-27. 
 
 

 

8/26  
Santo padre Xenofontio, María 
y sus hijos Arcadio y Juan. 
Sant. 2, 1-13;Marc 10,23-32. 

 
 

9/27  
Traslado de las reliquias de 
San Juan Crisóstomo. 
(Hebr.7,26—  8, 2, Jn. 10, 9-16.) 
Col. 1, 3-6; Luc. 16, 10-15. 

 
Vigilia pernocturna  

17:00 hs. 

10/28 Santos nuevos 
mártires y confesores de 
Rusia. Rom. 8, 28-39; Luc. 21, 
12-19. 
Santo padre Efrem, el Sirio. 
1 Tim. 1, 15-17; Mat. 15, 21-28. 
 
Liturgia 10:00 hs 

 
 

11/29  
Traslado de las reliquias del 
mártir Ignacio, teóforo. 
Sant. 2, 14-26; Marc 10, 46-52. 
 

 
 

12/30 j 
Sinaxis de los tres santos: 
Basilio, el Grande; Gregorio, 
el Teólogo y Juan Crisóstomo.  
(32.Hebr. 13, 7-16; Mat. 5, 14-19.) 
Sant. 3, 1-10; Marc 11, 11-23. 

13/31  
Santos anárgiros y tauma-
turgos Ciro y Juan. 
Sant. 3, 11— 4, 6; Marc 11, 23-26. 

 
 

14/1  
Santo mártir Trifon. Nuevo 
mártir Pedro de Skipetrov. 
Sant. 4, 7— 5, 9; Marc 11, 27-33. 
 
Vigilia pernocturna  

18:30 hs. 

15/2  
 

Presentación de   
Nuestro Señor   
en el Templo. 

Hebr. 7, 7-17; Luc. 2,  22-40. 
Liturgia 9:00 hs 

16/3  
Santo recto Simeón, que 
recibió a Dios en el Templo y 
la Profetisa Ana. San 
Nicolás, arzobispo de Japón. 
1 Tesal. 5, 14-23, Luc 17, 3-10. 
Vigilia pernocturna  

17:00 hs. 

17/4  
Santo padre Isidoro. Santo 
príncipe Jorge de Vladimir. 
1 Tim. 4, 9-15; Luc. 19, 1-10 

 
Liturgia 10:00 hs 

18/5  
Santa mártir Agapia. 
1 Pedro 2, 21— 3, 9; Marc 12, 13-
17. 
 
 

19/6  
Santo padre Vukola. 
1 Pedro 3, 10-22; Marc 12, 18-27 

20/7  
Santo padre Parfenio. 
1 Pedr. 4, 1-11; Mc. 12, 28-37. 
 
 
 

21/8  
Santo y gran mártir Teodoro. 
1 Pedr. 4, 12— 5, 5; Mc.12, 38-44. 

 
 
 

22/9  
Santo mártir Nikifor. Santo 
mártir Marcelo, obispo de 
Sicilia. 
2 Pedr. 1, 1-10; Mc. 13, 1-8. 
 

 

23/10   
Santo mártir Jaralampio. 
2 Tim. 2, 11-19; Lc 18, 2-8. 
 
Vigilia pernocturna  

17:00 hs. 

24/11 Domingo del publi-
cano y el fariseo.  
Santo mártir Blacio, obispo en 
Sebastia. Nuevo mártir Jorge 
de Serbia. 
2 Tim. 3, 10-15; Lc 18, 10-14. 
 
Liturgia 10:00 hs. 
Responso 15:30 hs 
Akathistos 16:00 hs 

25/12   
San Meletio, arzobispo de An-
tioquía. Ícono de la Madre de 
Dios de Iveria. 
2 Pedr. 1, 20— 2, 9; Mc. 13, 9-13. 
 

 

26/13  
Santo padre Martiniano. 
2 Pedr. 2, 9-22; Mc. 13, 14-23.. 

27/14  
Santo equiapóstol Cirilo, 
primer maestro de los eslavos. 
2 Pedr.3, 1-18; Mc. 13, 24-31. 

 
 

 28/15   
Santo apóstol Onicimo de los 
70. 
1 Jn. 1, 8 – 2, 6; Mc. 13, 31—14, 2. 

 
 

 
 

   

Horario de los Santos Oficios en la Catedral de la Santísima Trinidad ''Febrero 2013” 

Sin restricciones 

Pescado, aceite y 
vino. 

Xerofagía 

El Evangelio nos enseña que la humildad es la base del 
arrepentimiento. El Fariseo representa a un hombre 
que siempre está contento de sí mismo y que cree cum-
plir con la religión. Tiene orgullo y en realidad, falsifica 
el significado de la religión, reduciéndola al cumpli-
miento externo de requisitos y mide su piedad por la 
cantidad de dinero que contribuye al templo. El publi-
cano se humilla, y su humildad lo justifica delante de 
Dios. 
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Sólo lácteos 

Si un ser humano se abandona a la voluntad de Dios, le es más fácil vivir, porque tanto en la enfermedad, como en 
la pobreza e incluso durante la persecución, piensa: “Dios quiere esto, y yo… debo soportarlo a causa de mis 
pecados”. He pedido mucho al Señor para que me cure, pero Dios no atendió mi petición. Es señal de que eso no 
es útil para mí. En este mundo no es posible escapar al sufrimiento; pero el que se ha abandonado a la voluntad de 
Dios  lo soporta más fácilmente, sufre los padecimientos, pero espera en Dios, y los sufrimientos van disminuyendo 
y pasan. Si la persona está enferma, piensa: “es señal de que esta enfermedad me es necesaria, de lo contrario el 
Señor no me la hubiese enviado”. Con este pensamiento conserva la paz en el alma y en el cuerpo”. Dios no nos 
va a sobrecargar con más penas de las que podamos soportar. San Silouan.. 
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